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Dans la banlieue de la Voie Lactée,
il y a une petite planète qui 
fourmille de vie.
Une de ses formes de vie est une 
race de bipèdes semi-conscients qui 
ont une rare particularité: ils sont 
perdus dans un rêve.


 


Introduction
 
Je considère que nous sommes des êtres éternels, 
expressions d’une conscience infinie qui imagine et crée 
l’univers.
 
Et puis je regarde le monde, la souffrance immense infligée 
à toutes les formes de vie et l’asile de fous qu’est devenue 
notre planète.
 
Aucun être sain d’esprit ne pourrait supporter très 
longtemps l’absurdité et la violence actuelles, ni s’en 
accommoder.
 
Et pourtant, la collectivité humaine accepte cette version 
démente de la réalité; au lieu de questionner son bien 
fondé, nous nous inclinons, nous consentons à toujours plus 
de sacrifices en espérant que ça ira mieux.
 
Comment expliquer une telle folie? Il se pourrait bien que 
l'espèce humaine soit ensorcelée. Et il se pourrait bien que 
le sort qui nous emprisonne soit en train de se dissiper.
 
Alain-Yan Mohr, 2021
 
_________________
 
Pour mieux comprendre, survolons la situation actuelle...
 


La situation actuelle
 
Une traversée collective du Bardo￼
 
Selon la tradition tibétaine, le 
"Bardo" est l'état d'existence 
intermédiaire entre deux vies 
sur terre. Après la mort et avant 
la prochaine naissance, lorsque 
la conscience n'est pas liée à un 
corps physique, on fait 
l'expérience de divers 
phénomènes. Ceux-ci suivent 
généralement une séquence 
particulière de dégénérescence, 
allant, juste après la mort, aux 
expériences les plus éclairées de la réalité dont on est 
spirituellement capable, jusqu'à des hallucinations 
terrifiantes, conséquences de nos états d'esprit et actions 
antérieures.
 
Pour les individus préparés, le bardo offre une grande 
opportunité de libération, puisque l'intuition 
transcendantale peut surgir avec l'expérience directe de la 
réalité ; pour d'autres, il peut devenir un lieu de danger car 
les hallucinations créées par le karma peuvent les pousser à 
une renaissance moins que souhaitable. [Wikipedia]
 
Tout indique que l'humanité a entammé, collectivement, la 
traversée du bardo.
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Vivre dans les temps post-historiques
 
Un grand cycle d'expérience humaine s'est terminé fin 
2012. Avant cette date, une certaine linéarité régissait les 
affaires humaines; le monde n'était pas meilleur, mais notre 
conscience collective et nos sociétés étaient encore 
homogènes. En d'autres termes, une trame soutenait le 
tissage de l'expérience humaine.
 
Depuis 2012, la trame s'est désagrégée, et sans support, la 
conscience collective est en appesenteur. Notre imagination 
collective n'est plus bridée: des visions du monde délirantes 
et contradictoires se propagent. Le monde est devenu un 
asile de fous.
 
Ce phénomène d'hallucination collective indique que nous 
avons entammé la traversée d'un bardo collectif. Nous 
expérimentons en temps réel - et sans ammortisseurs - le 
contenu de notre imagination collective. Nos croyances, nos 
peurs, nos dénis, nos désirs, nos attentes sont projetés sur 
l'écran du réel, comme une question urgente posée par 
notre âme: "c'est ça que tu veux? Réfléchis bien, car tout ce 
que tu imagines devient réel."
 
Le problème, c'est que le contenu de notre imagination est 
profondément influencé par le sortilège. Par conséquent, 
pour l'humanité, cette traversée du bardo est l'opportunité 
tant attendue de briser le sortilège.


Quelques exemples d'hallucinations due au Bardo
 
Août 2021
 
Le grand délire COVID 19￼
 
La planète a été mise à genoux et traumatisée 
par ce qu'un nombre croissant d'experts et 
d'instances officielles admettent être le plus 
grand canular de toute l'histoire de l'humanité, 
incapables de prouver que le virus existe. 
Pendant ce temps, la notion d'être "Bien portant" a 
radicalement changé: la présomption d'innocence sanitaire 
a disparu, et nous devons prouver que nous sommes en 
bonne santé pour participer à la vie sociale et économique. 
 
Catastrophes naturelles￼
 
Le chaos qui secoue la conscience collective a 
une influence directe sur les phénomènes 
météorologiques. La moitié de la planète est 
noyée sous des déluges, l'autre grille dans des 
incendies.
 
Mass medias et contrôle de l'information￼
 
Avec quelques années de retard, nous sommes 
entrés dans la dystopie de George Orwell, 
1984. La police de la pensée est partout, 
censurant toute information contredisant la 
narration officielle. On supprime les sites, on 
congédie les experts, et on brûlera bientôt les hérétiques.
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Arrogance, démesure et aliénation￼
 
Quelques individus sont devenus plus riches que 
des pays entiers dont les populations manque 
de tout. Pire encore, certains pensent avoir les 
solutions à nos problèmes. 
 
Cancel culture￼
 
Alors que nous expérimentons les conséquences 
de visions du monde névosées, et au lieu 
d'utiliser ces crises pour évoluer, nous tentons de 
masquer les problèmes sous un vernis d'idées 
absurdes. Nous récrivons les manuels scolaires, nous 
renommons les rues, nous abattons les statues, nous 
stérilisons les langages, nous censurons tout ce qui dérange 
nos zones de confort.
 
En bref...
 
N'allongeons pas la liste: la démonstration est faite.
 
Et mettons-nous au travail: nous avons un sortilège à 
désactiver.
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Vides ton cache!￼
L'attention est le bien le plus précieux de l'être humain - et 
probablement de toute créature consciente. C'est 
l'attention que je porte à une personne, un objet, une 
situation qui lui donne réalité. Je porte mon attention sur 
toi, je m'intéresse à toi: je charge cette attention avec de 
l'appréciation, du dédain, de l'intérêt, de l'amour, du 
jugement, de l'attente, du désir, du dégoût, etc. L'objet de 
mon attention devient vivant, infusé des attributs que j'ai 
projeté dessus. Une belle personne, un tableau laid, un 
pauvre chien, un corps sexy.
De nombreuses pratiques spirituelles suggèrent de 
décharger le faisceau de l'attention, d'éviter de charger ce 
faisceau avec nos projections, attentes et jugements. Garder 
une attention libérée de nos propres histoires apporte une 
énorme liberté intérieure. Un autre mot pour une attention 
épurée, c'est l'amour. L'original. Celui qui rend libre.
Au cours des siècles précédents, le monde géopolitique a 
été modelé d'une part par des guerres incessantes visant à 
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s'approprier des ressources comme le pétrole, les minéraux 
et les sols qui les contiennent, et d'autre part par des 
guerres saintes visant à propager des idées malsaines à 
propos de dieu(x).
Dans notre troisième millénaire naissant, la plus précieuse 
ressource, le trésor le plus convoité est notre attention. La 
tienne. La mienne. L'attention de tous. Les immenses 
groupes multinationaux, Amazon, Apple, Facebook, Google 
et autres mastodontes fomentent des guerres pour capturer 
notre attention. Plus affamés et assoiffés que jamais, les 
prédateurs et vampires chassent maintenant pour 
s'approprier notre esprit. Une fois notre attention captive, il 
devient facile de suivre le faisceau jusqu'à sa source, puis 
d'asservir notre esprit. Un Facebook like après l'autre.
Ce phénomène n'est pas innocent. Chargée d'émotion, 
l'attention crée la réalité. En capturant notre attention, ces 
groupe géants (ou ceux qui sont derrière) utilisent notre 
esprit comme source d'énergie pour donner substance à 
leur aliénante vision du monde. Soyons clairs: ce prédateur 
global est une facette de toi et moi. It s'évanouira à l'instant 
où nous reprendrons possession de notre attention.
Et actuellement, notre attention est prise en otage par la 
crise planétaire du COVID 19.
Mon propos n'est pas de valider ou d'invalider la réalité de 
la crise sanitaire, d'autres s'en chargent, mais d'observer la 
propagation en parallèle d'une autre pandémie infiniment 
plus dangereuse et pernicieuse: la peur.
La peur anasthésie l'esprit, elle nous fait passer en mode 
survie. Elle contracte la conscience, l'agglutine autour de 


dangers réels ou pressentis. Les questions de Sens sont 
évacuées, remplacées par les nécessités immédiates.
Le noeud du problème, c'est que dans tous ses aspects, la 
crise actuelle est l'aboutissement logique d'une vision du 
monde. C'est notre logiciel psychique global qui produit ces 
malheurs, et utiliser ce même logiciel pour résoudre cette 
crise produira encore plus de malheurs similaires.
C'est le chat qui se mord la queue.
Notre réalité collective est constituée par la somme de nos 
idées individuelles sur le monde. Comme nos idées 
individuelles sont pourries par les médias et autorités qui 
nous gavent d'informations contradictoires, confuses, 
anxiogènes et produites par un système débilitant, la réalité 
collective devient toujours plus absurde, confuse et 
aliénante. Au point que ceux qui tentent de ramener un peu 
de bon sens sont considérés comme traitres à la cause - il y 
a même un terme pour ça, les covidiots.
Depuis des décennies, nos systèmes de santé sont captifs 
d'un intégrisme médico-scientifique, des big pharmas et 
des grands rouages financiers. Ces organismes, qui ont une 
part de responsabilité majeure dans la débâcle actuelle, 
prétendent résoudre la crise à leur manière - à l'exclusion de 
toute autre. Pour sortir de ce cercle vicieux, nous n'avons 
pas besoin d'apprentis sorciers en blouse blanche ou en 
costume trois pièces, mais d'individus assez courageux pour 
réapprendre à penser par eux-mêmes et à agir de manière 
responsable.
Les médias, les autorités et les politiciens de tous poils 
mélangent sans honte les notions d'urgence climatique, 


d'écologie et de relance économique dans un même 
discours, augmentant jour après jour le degré de confusion 
collective. Cette attitude schyzophénique illustre notre 
incapacité à admettre la faillite de notre vision du monde 
actuelle. Mais la pression sociale est telle que personne 
n'ose se risquer à affirmer que le roi est nu.
Etc. Je pourrais noircir des pages avec d'autres exemples, 
mais l'idée est là.
En bref, je refuse que l'insanité et l'idiotie organisée soient 
déversées dans mon salon et dans ma conscience. Je 
m'efforce de garder mon attention aussi propre que 
possible.
Réveillons-nous! L'existence ne se résume pas aux gestes 
barrière, aux masques, à l'espoir d'une reprise et d'un retour 
à la soporifique normalité.
La vie est un cadeau, une opportunité de grandir, d'évoluer, 
une aventure, un voyage d'accomplissement. La vie prend 
son Sens quand des qualités essentielles peuvent 
s'épanouir: l'amour, la liberté, le respect, la beauté, la 
créativité, l'amitié, la générosité, le rire, les émotions 
sincères et non programmées. Ces qualités devraient être 
les indicateurs de notre intégrité et de notre santé.
Retour à l’attention
Il suffit d'un peu d'honnêteté pour l'admettre: la crise 
planétaire actuelle est avant tout spirituelle, car elle vient 
questionner nos manières d'être au monde et nos raisons 
d'être. Le logiciel collectif produisant notre vision du réel est 
devenu dangereux. Notre obéissance aveugle à des 


concepts absurdes et malsains (matérialisme, séparation, 
croissance...) nous conduit droit au précipice. Nos systèmes 
de compréhension sont caduques, mais nous ne sommes 
pas nos systèmes de compréhension - nous les employons 
pour naviguer dans la réalité.
D'où l'importance du soin que l'on porte à notre attention.
La situation actuelle est.. ce qu'elle est. Comment en fais-on 
l'expérience? Tout passe par l'attention, celle que l'on porte 
à une information reçue, à une autre personne, à un 
ressenti. D'abord il y a l'info brute portée à notre attention: 
par exemple, XXX nouveaux cas de contamination dans les 
dernières 24 heures. L'info est reçue, et ça pourrait s'arrêter 
là par pur bon sens, car on ne peut rien faire avec ces 
données. Mais on laisse le logiciel et ses habitudes charger 
l'attention, selon nos systèmes de croyance: bouffée 
d'inquiétude pour ma famille et moi, désarroi face à ces 
bouleversements de ma vie quotidienne, flambée de colère 
contre ce complot machiavélique, déni...
Chacune de ces réactions rajoute une couche de réalité à 
l'information, consolide cette version du réel. Assentiment 
implicite après assentiment implicite, on cimente la nouvelle 
normalité.
Lorsque l'on surfe sur internet, il est recommandé de vider 
régulièrement le cache du navigateur, c'est à dire de 
supprimer l'historique de vos consultations et visites - 
spécialement après des opérations bancaires.
Je te recommande de faire la même chose avec ton 
attention. Vides ton cache. Supprimes quotidiennement 
l'historique de tes inquiétudes, de tes conflits intérieurs, des 


informations inutiles, de tes opinions encombrantes, de tes 
certitudes étouffantes, de tes culpabilités construites, de tes 
ressentiments envers les autres et le monde.
Tu ne deviendras pas stupide, bien au contraire. Soulagé du 
poids de la conformité, libérés du handicap de l'obéissance, 
tu auras une attention clarifiée pour aborder chaque 
nouvelle situation. Tu cesseras d'adhérer aux 
conditionnements de causes et d'effets propre à 
l'intelligence artificielle. Tout naturellement, venant du plus 
profond de toi-même, une intelligence vraie et intuitive 
s'épanouira.
Vides le cache de ton attention aussi souvent que possible: 
c'est le plus beau cadeau que tu puisses offrir à toi-même et 
au monde.
Et bien sûr, souviens-toi que ton esprit n'est pas une 
poubelle.
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Un guide pour briser le sortilège￼
 
 
 
 
 
 
 
• Le sortilège est un virus qui infecte la conscience 
individuelle et collective
 
• Il nous fait croire à des absurdités et nous comporter 
comme si elles étaient réelles
 
• Pour briser le sortilège, il faut savoir comment il 
fonctionne. C'est le but de ce site.￼
 
D'où proviennent tes idées sur toi-même et le 
monde?
 
Pour explorer davantage
 
La section Ressources réunit différentes infos, ouvrages et 
liens pour approfondir les sujets abordés dans ce site.  
 
Avertissement
 
Ce site décrit le fonctionnement et les conséquences du 
sortilège à seule fin de t’aider à le désactiver. Utilises ces 
idées pour t’en libérer, mais ne prends aucune d’entre elle 
pour une vérité. Merci.
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Recette pour créer une réalité￼
 
 
 
 
 
 
 
• Formes une image dans ton esprit
• Mets-y de l'énergie (sois émotif)
• Crois en elle
• Remues le tout, laisses reposer un moment.
 
Ajoutes quelques épices selon ton goût. 
Tu peux déguster ta réalité.￼
 
Imagines que quelqu'un de proche te trahisse. 
Imagines les raisons. Sois en colère, contrarié ou 
chagriné. Tu finiras par y croire. Dégustes ton jeu 
d'esprit. 
 
Ces idées n'ont rien de nouveau ou d'exceptionnel. La 
notion que l'on crée notre réalité à partir de nos croyances 
et émotions est présente toutes les traditions et sagesses.
Ce qui est intéressant, c'est d'observer comment le 
sortilège nous fait croire que la réalité est extérieure à nous, 
que nous n'en sommes pas les auteurs, mais les simples 
figurants.
 
Dès l'instant où tu reprends la propriété de ton esprit, le 
sortilège perd son influence dans ta vie.
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L'expérience qui pourrait transformer votre monde serait 
basée sur l’idée fondamentale que vous créez votre réalité 
personnelle et collective à partir de la nature de vos 
croyances, que toute existence est bénie et que le mal 
n’existe pas. Si ces idées étaient adoptées individuellement 
et collectivement, alors les évidences découlant de vos sens 
physiques n’y trouveraient aucune contradiction. Ils 
percevraient que le monde est bon. C'est l’expérience qui 
n’a pas encore été tentée, et ces sont les vérités que vous 
devez apprendre. 
Seth￼
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Recette pour perdre ton pouvoir￼
 
 
 
- Acceptes dans ton esprit une image donnée par quelqu'un 
d'autre (personne, organisation...)
- Mets-y de l'énergie (sois émotif à son sujet)
- Crois-y
- Laisses l'idée t'envahir, ne remet pas sa validité en 
question.
 
Ajoutes de l'indignation ou du désespoir, à ton goût. 
Tu peux profiter de ton statut de victime.￼
 
Imagines qu'on te dise que tu as besoin de bandes 
de papier appelées argent pour survivre sur cette 
planète. Considères que c'est possible. Craint de ne 
pas en avoir, énerves-toi. Tu finiras par y croire.
Apprécies le jeu d'esprit de quelqu'un d'autre.￼
 
Imagines qu’on te dise que tu portes des virus 
dangereux pour ton entourage. Considères que c’est 
possible. Inquiètes toi, même si tu te sens bien. Tu 
finiras par y croire assez pour porter un masque, etc.
Apprécies le jeu d’esprit de quelqu’un d’autre.
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Anatomie du sortilège￼
 
 
 
 
 
 
 
Le sortilège a un effet parasite qui altère ton logiciel 
perceptif, avec un effet en cascade.
 
Il diffracte les perceptions à travers un prisme de dualité :
 
Sensation d'être séparé du tout
> sentiment de n'être que ce corps physique
> sentiment de mortalité et d'insignifiance
> recherche de sens en dehors de soi
 
"Tu n'es pas connecté à ton Moi intérieur. Vérifies ta 
connexion".
 
Les ennuis peuvent commencer.￼
 
Ne serais-ce que pour quelques instants, imagines 
que tu as vécu, vis et vivra de nombreuses existences 
dans différents mondes et dimensions. Puis 
considères les compromis que tu as fait pour survivre 
dans cette société.
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L'imposture du l'autorité￼
 
 
 
 
 
 
 
En naissant, tu n'as pas demandé l'autorisation d'exister. Tu 
est simplement né-e.
 
En grandissant et pour entrer en relation avec les autres, tu 
as absorbé les idées parasites qui imprègnent la conscience 
collective.
 
La plus fondamentale et la plus pernicieuse de ces idées est 
qu'une autorité extérieure a le pouvoir de penser et de 
décider à ta place.
 
Acceptes cette proposition, et le sortilège est activé.￼
 
Amuses-toi à lister tout ce que ou ceux tu estimes 
plus juste, plus sage, plus attitré, plus autorisé, plus 
capable, plus important ou plus puissant que toi au 
point de leur confier ton pouvoir de décision.
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Lorsque vous demandez à quelqu’un d’autre de vous 
indiquer la direction de votre propre vie, vous maintenez à 
distance l’accomplissement de vous-même. Sans cette 
conscience, aucune méthode ne pourra vous aider.
Seth
 
Vous n’avez pas besoin de faire face à la vérité si vous 
embauchez un système de croyance pour le faire à votre 
place. Mais les systèmes de croyance demandent un prix 
élevé: ils imposent des taxes importantes à votre énergie.
Ken Carey￼
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L'origine du sortilège￼
 
 
 
 
 
 
 
Les textes anciens, les écritures et les légendes se 
rejoignent lorsqu'ils décrivent la conquête de l'humanité par 
des entités extraterrestres ou d'une autre dimension, dans 
un passé lointain.
 
Les tablettes babyloniennes et l'épopée de Gilgamesh font 
état d'une interférence extraterrestre dans le modelage des 
sociétés humaines.
 
Le plus ancien texte chrétien, les Écritures de Nag 
Hammadi, mentionne les Archontes, des entités divines 
interférant avec l'évolution humaine.
 
Des mythes et légendes des cinq continents parlent d'une 
interférence extraterrestre dans la conception des sociétés 
humaines.
 
Il se pourrait que nous n'utilisions pas le logiciel humain 
original, mais une version piratée...
 
 
Voir dans Ressources suer le site pour des pistes 
additionnelles. 
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Note additionelle
 
En nous déconnectant de nos dimensions supérieures, le 
sortilège nous a également privés de la mémoire de nos 
origines cosmiques. La religion et la science ont complété le 
sabotage, réduisant les espèces vivantes dont les humains à 
des assemblages biologiques probablement dûs au hasard.
 
La question de nos origines est cruciale pour notre 
libération: seule une perspective d’envergure cosmique 
permet d’admettre la réalité et la nature du sortilège.
 
Une fois celui-ci désactivé, nos mémoires ancestrales seront 
à nouveau disponibles.
 
 
￼
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Traces de prédateurs￼
 
 
 
 
 
 
 
L'idée peut déranger: l'humanité serait un troupeau docile, 
source d'énergie pour des entités d'un autre plan.
 
Voici ce qu'en dit Don Juan, le shaman Yaqui qui a enseigné 
Carlos Castaneda:
 
"Les anciens sorciers du Mexique ont découvert que nous 
avons un compagnon pour la vie: nous hébergeons un 
prédateur qui vient des profondeurs du cosmos et qui a pris 
les rênes de nos vies. Les êtres humains sont ses prisonniers. 
Le prédateur est notre seigneur et notre maître. Il nous a 
rendus dociles et impuissants. Si nous voulons protester, il 
réprime notre protestation. Si nous voulons agir de manière 
indépendante, il exige que nous nous en abstenions. (...)
 
Durant tout ce temps, j'ai essayé de te faire comprendre 
que quelque chose nous retient prisonniers. Nous sommes 
vraiment prisonniers! (...) Ils ont pris le pouvoir parce que 
nous sommes de la nourriture pour eux, et ils nous pressent 
sans merci parce que nous sommes leur nourriture. (...)
 
Les sorciers pensent que les prédateurs nous ont inculqué 
nos systèmes de croyance, nos idées sur le bien et le mal et 
nos moeurs sociales. Ils nous ont donné la convoitise, 
l'avarice et la lâcheté. C'est les prédateurs qui nous rendent 
suffisants, routiniers et égomaniaques.
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Afin de nous rendre obéissants, faibles et dociles, les 
prédateurs se sont engagés dans une manoeuvre 
prodigieuse – bien sûr, prodigieuse depuis le point de vue 
d'une stratégie de combat. Une manoeuvre horrible du 
point du vue de ceux qui le subissent. Ils nous ont donné 
leur esprit! Tu m'entends? Les prédateurs nous ont donné 
leur esprit, qui est devenu notre esprit! L'esprit des 
prédateurs est baroque, contradictoire, morose et 
maintenant, rempli de la peur d'être découvert d'un instant 
à l'autre. Je sais que même si tu n'as jamais souffert de la 
faim, tu possèdes l'anxiété de la famine, qui n'est autre que 
l'anxiété du prédateur qui craint qu'à tout instant, sa 
manoeuvre puisse être découverte et que sa source 
d'alimentation lui soit refusée. A travers l'esprit, qui après 
tout est leur esprit, les prédateurs injectent dans la vie des 
êtres humains tout ce qui leur convient. De cette manière, 
ils se garantissent une marge de sécurité, un tampon contre 
leur peur. (...)
 
En jouant sur notre conscience de soi, qui est le seul point 
de conscience qui nous reste, les prédateurs créent des 
éruptions de conscience qu'ils consomment de manière 
impitoyable et prédatrice. Ils nous insufflent des problèmes 
débilitants qui provoquent le jaillissement de ces éruptions 
de conscience et de cette manière, ils nous maintiennent en 
vie pour pouvoir se nourrir des éruptions énergétiques de 
nos pseudo-préoccupations."
 
– Carlos Castaneda, "The active side of infinity".￼
 
Si ton réflexe est de fermer ce livre et d'aller faire 
autre chose, le sortilège est encore bien actif.
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On en rajoute une dose?
 
Ca te rappellera certainement quelque chose:
 
"La Matrice est partout - elle est tout autour de nous - 
même maintenant, dans cette pièce. Tu peux la voir quand 
tu regardes par la fenêtre ou quand tu allumes la télévision. 
Tu peux la sentir quand tu vas travailler; quand tu vas à 
l'église; quand tu paies tes impôts. C'est le monde qui a été 
plaqué sur tes yeux pour te rendre aveugle à la vérité – que 
tu es esclave. Comme tout le monde, tu es né en captivité – 
né dans une prison que tu ne peux ni sentir, ni toucher – une 
prison pour ton esprit."
 
"La Matrice est un système, Neo. Ce système est notre 
ennemi. Quand tu es dedans qui que tu regardes autour, 
que vois-tu? Des hommes d'affaires, des enseignants, des 
avocats, des charpentiers – l'esprit de tous ces gens que 
nous essayons de sauver.
Tu dois comprendre ceci: la plupart de ces gens ne sont pas 
près à être débranchés – et beaucoup d'entre-eux sont 
tellement inertes et atteints – tellement dépendants du 
système qu'ils se battront pour le défendre."
￼
– Morpheus à Neo, The Matrix
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La stupéfaction religieuse￼
 
 
 
 
 
 
La religion est un élément clé dans la mise à jour 
automatique du sortilège.
 
Une fois que tu as accepté la notion d'une autorité 
extérieure, tu as besoin d'un objet auquel te soumettre et 
de directives pour vivre ta vie.
 
Puisque tu as perdu le contact avec ton Moi immortel, 
l'adoration d'un Dieu offre de nombreux avantages, dont le 
plus cool est d'obtenir un sens de la vie par procuration.
 
La corruption des perceptions s'institutionnalise, les 
religions se répandent. Des malades mentaux se proclament 
intermédiaires entre toi et "Dieu".
 
Le concours de la meilleure histoire de Dieu tourne au 
massacre. Il se poursuit jusqu'à ce jour.
 
Le sortilège fonctionne comme un charme.
 
 
On parle beaucoup de l’abus de drogues. Mais beaucoup 
d’entre-vous ont pris des doses massives de religion. Les 
résultats sont les mêmes. Vous avez pris des doses massives 
de culpabilité, peu importent les circonstances. Cela 
représente un assaut contre les fondations de votre 
conscience.
Seth
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Identification au corps￼
 
 
 
 
 
 
 
La connexion avec ton âme étant interrompue, il ne te reste 
qu'un sac de peau pour vivre. 
 
Et peu d'options pour t'épanouir autrement qu'en 
possédant d'autres corps, en accumulant des possessions et 
en conquérant d'autres territoires. 
 
Encouragée par le sort, l'obsession de la possession a 
façonné l'histoire de l'humanité. Nos sociétés, nos lois et 
nos codes moraux régissent l'activité des corps. 
 
L'influence débilitante du sort est évidente. Incapables 
d'imaginer une existence en dehors de notre véhicule, nous 
organisons et embellissons notre réalité carcérale. 
 
Et, sous l'influence d'un état d'esprit parasitaire, nous 
aspirons la vie de Gaia, notre hôte planétaire. 
 
C'est ce qui arrive quand on pense être un corps.
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Sortilège et amour￼
 
 
 
 
 
 
 
L’amour est l’antidote à l’empoisonnement psychique du 
sortilège, car il dissout la peur. Sans peur, le sortilège perd 
son pouvoir.
 
L’amour fait tenir toutes choses ensemble, des galaxies aux 
planètes, au couples et aux atomes qui les constituent. 
Même l’asile de fous qui nous sert actuellement de réalité 
est tenu ensemble par l’amour.
 
C’est notre amour de la vie, des êtres qui nous entourent, 
de la conscience qui nous anime, de l’art, etc. qui donne sa 
cohérence et son sens au monde. Sans amour, tout 
s’effondrerait dans le néant.
 
Incapable de corrompre l’amour, le sortilège agit en surface: 
il nous abrutit, tentant de réduire notre expérience de cet 
amour à une commoditié déséchée et vidée de sa 
substance, à des impératifs de reproduction et 
d’interactions sociales.
 
En d’autres termes, si on ne peut pas éliminer l’amour, on 
peut au moins infester sa compréhension.
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A fucking planet
 
Le sortilège entretient un maximum de confusion pour tout 
ce qui touche au sexe, principalement par le biais 
d'injonctions contradictoires. Sujet tabou durant des siècles, 
c’est pourtant le domaine de la vie humaine le plus ravagé 
par les stéréotypes et les conditionnements.
 
Les conditionnements sexuels sont omniprésents, ils 
suintent des publicités et des médias et polluent la 
conscience collective.
 
Sans surprise, le porno est un des business les plus 
florissants: c'est une stratégie extrêmement efficace pour 
dénaturer l'énergie de vie et bloquer toute experience 
naturelle de la sexualité qui pourrait conduire à l’extase, 
dissoudre l’illusion de séparation et annihiler l’influence du 
sortilège.
 
Pour empêcher cet éveil potentiel, l’identité individuelle est 
confinée dans les chakras inférieurs et soumise à des doses 
massives de confusion sexuelle. Ses capacités de innées de 
guérison sont ainsi neutralisées.
 
Et la population des zombies humains se multiplie.
 
“Chaque désir de ton corps est sacré"
Hafez


La mystification des genres￼
 
 
 
 
 
 
 
Avec l’entrée dans le troisième millénaire, l’assaut contre 
nos identités sexuelles a pris une nouvelle dimension. La 
confusion atteint des sommets.
 
Un peu de clarté
 
Au cours de son aventure cosmique, ton Moi immortel a 
occupé d'innombrables corps. Tu as été homme, femme, et 
peut-être une pieuvre érudite de la constellation 
d'Andromède.
 
Mais aucun corps ne peut contenir la richesse et la diversité 
de tes expériences.
 
______
 
 
La perte de connexion avec notre nature 
multidimensionnelle a rendu possible la division entre les 
sexes.
 
Le patriarcat, ce paradigme stérile issu du sortilège, a causé 
des souffrances inimaginables au cours des siècles, tant 
chez les femmes que les hommes: nous avons expérimenté 
les deux genres au cours de notre voyage. Les rôles 
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imposés aux femmes comme aux hommes sont une horreur 
pour notre âme.
 
Aujourd'hui, le besoin de plénitude s'intensifie. Femmes et 
hommes ne se reconnaissent plus dans les définitions 
historiques des genres, devenues étouffantes et 
insupportables.
 
Idéalement, la reconnexion à nos mémoires 
multidimensionnelles dissoudrait facilement la prisons des 
rôles sexuels, permettant l’émergence de caractères plus 
androgynes.
 
Mais sous l’influence du sortilège, cet élan de libération 
reste captif du paradigme incriminé. Les revendications 
restent au niveau du corps et des usages sociaux: des 
activités sous hypnose.
 
Dans ce contexte, les seules issues disponibles sont les 
mouvements LGBT, le changement de genre et le 
transhumanisme.
 
En d'autres termes, une avalanche de nouveaux problèmes.
 
Note additionelle￼
 
Aux Etats-Unis, le terme “mère” est maintenant 
considéré comme discriminatoire envers les 
communautés LGBT. On lui préfère désormais le 
terme “personne donnant naissance”.
La maternité était une expérience sacrée partagée par les 
femmes. Cette nouvelle tendance vient s’ajouter aux 
innombrables violences qu’elle subissent depuis des 
millénaires.
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Interlude
 
Une petite pose avec des citations d’esprits éveillés qui ont 
échappé au sortilège.￼
 
Méfiez-vous des petits dieux que les hommes 
effrayés créent pour apporter un soulagement 
anesthésiant à leurs tristes journées.
Hafez￼
 
Il devient de plus en plus évident que ce n'est pas 
la famine, ni les tremblements de terre, ni les 
microbes, ni le cancer, mais l'homme lui-même qui 
est le plus grand danger pour l'homme, pour la 
simple raison qu'il n'existe aucune protection 
adéquate contre les épidémies psychiques, qui 
sont infiniment plus dévastatrices que la pire des 
catastrophes naturelles.￼ 
Carl Jung
 
Quiconque a le pouvoir de vous faire croire à des 
absurdités a le pouvoir de vous faire commettre 
des injustices.
Voltaire￼
 
Il est temps de savoir que tout ce que tu fais est 
sacré… Il est temps que tu considères 
profondément l'impossibilité qu'il existe autre 
chose que la grâce.
Hafez￼
 
Je suis très terre à terre. 
Juste pas de cette terre.
Karl Lagerfeld
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￼
 
Rien n'est plus dangereux dans le monde que 
l'ignorance sincère et la stupidité consciencieuse.
Martin Luther King Jr.￼
 
L'étendue de ce que nous pensons et faisons
est limitée par ce que nous ne parvenons pas à 
percevoir
Et parce que nous ne parvenons pas à percevoir
que nous ne parvenons pas à percevoir,
Il y a peu de choses que nous puissions faire
pour changer, jusqu’à ce que nous nous 
apercevions
Comment ne pas parvenir à nous apercevoir
modèles nos pensées et nos actes. 
Ronald Laing￼
 
La peur est la pièce la moins chère de la maison.
J'aimerais te voir vivre dans de meilleures 
conditions.
Hafez￼
 
"Ah, ces braves gens, pleins de leur ardeur et de 
leur santé, ils me font toujours penser aux têtards 
optimistes qui, serrés dans une mare, remuent 
joyeusement leur queue dans l'eau la moins 
profonde sans même se douter que demain, la 
mare sera à sec."
Carl Jung
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Nous faisons beaucoup plus de travail que vous.￼ 
Même quand nous sommes ivres, nous sommes 
toujours plus sobres que vous. Vous buvez le sang 
du peuple, nous buvons le sang du raisin. Soyons 
justes, lequel d'entre nous est le plus immoral?
Omar Khayyâm
￼
La vie est une maladie sexuellement transmissible.
Ronald Laing
￼
 
ISi une personne a un ami imaginaire, c'est un 
imbécile.
Si plusieurs personnes ont le même ami 
imaginaire, c'est une religion.
Inconnu￼
 
L'amour veut parfois nous rendre un grand service : 
nous tenir à l'envers et secouer toutes les 
absurdités.
Hafez￼
 
Après la partie, les rois et les pions retournent 
dans la même boîte.
Proverbe italien
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Publicité
L'affaire de ta vie!
Vis une vie sans soucis inutiles￼
 
 
 
 
Conditions VIP à vie sur tous nos produits et services
 
Confies-nous simplement la gestion de tes informations 
personnelles, tes secrets intimes, tes photos et vidéos, tes 
données bancaires, tes dossiers médicaux et autres 
informations sensibles. Ainsi que la gestion de ton âme dès 
que la technologie sera au point.
 
Nous nous engageons à assurer ton bien-être.
 
Cette offre unique n'a pas de période d'essai ni de 
remboursement.
 
Il te suffit de cliquer sur Je m'inscris, et nous nous chargeons 
des formalités nécessaires.￼￼
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L'aveuglement scientifique￼
 
 
 
 
 
 
Science sans conscience n'est que ruine de l'âme.
- Rabelais
 
L'approche scientifique a permis d'affaiblir le pouvoir des 
religions, Dieu merci, et de réaliser de grands progrès 
technologiques.
 
Mais malgré les découvertes de la physique quantique qui 
invalident nos conceptions dualistes - et pourraient 
transformer nos conceptions du monde - la majeure partie 
des sciences reste prisonnière du sortilège. On divise pour 
étudier, on tue pour comprendre la vie, on manipule et on 
contrôle.
 
Au service du sortilège, la science n’a rien plus rien de 
scientifique. On devrait plutôt la décrire comme un 
ensemble de méthodes pour torturer et violer la matière - 
pour adapter la réalité au mythe imposé par le sortilège.
 
Profondément envoûtés, nous continuons à confier nos 
existences à des "experts” tout aussi envoûtés, mais 
également ignorants, aveugles et fous.
 
Aujourd’hui, pour réussir dans une carrière scientifique, 
économique, politique, médicale, universitaire ou sociale, il 
faut adopter et servir la narration du sortilège.
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Note additionnelle
 
Libérée de l’influence du sortilège, la science pourrait 
accomplir des merveilles et apporter à l’humanité un bien-
être encore inimaginable.
 
De nombreuses technologies respectueuses de la 
conscience et de la vie existent déjà, dans des domaines 
aussi divers que l’énergie ou la santé.
 
Elles deviendont disponibles quand nous aurons brisé le 
sortilège.
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Le virus des mass medias￼
 
 
 
 
 
 
 
A de rares et insignifiantes exceptions près, tous les médias 
du monde appartiennent à une poignée de conglomérats, 
eux-mêmes aux mains d’une élite au service du sortilège.
 
Les médias sont une arme de destruction massive de la 
santé mentale planétaire.
 
Cette incroyable machine à laver les cerveaux propage un 
formidable virus qui annihile notre capacité à penser: la 
peur.
 
Grâce aux médias, le sortilège s'infiltre partout, réduisant 
ses victimes à des créatures abruties et impuissantes.
 
Les médias sont un dispositif d’hypnose collective étouffant 
l’intelligence avec la narration du sortilège.
 
Pour récompenser notre obéissance, on nous donne de 
fausses libertés, comme celle d'endosser des rôles dans un 
scénario que nous n'avons pas écrit, ou de nous affronter 
pour des idées qui ne sont pas les nôtres.
 
Le troupeau est libre, tant qu'il reste dans l'enclos.
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Ceux qui remettent en question la version du monde des 
médias de masse sont traités de conspirateurs.
 
Les informations incompatibles avec la narration officielle 
sont supprimées des principales chaines et réseaux.
 
1984, la dystopie de George Orwell, est devenue une 
réalité.
￼
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Ils ont volé ton corps￼
 
 
 
 
 
 
 
Endoctrinés par le sortilège, nous croyions que nous 
possédions un corps physique.
 
Ca n’est même plus le cas.
 
Les grands conglomérats pharmaceutiques (appartenant à la 
même élite que les médias) ont fait main basse sur l'art 
médical, sur les autorités sanitaires et sur ton corps. Ta 
"santé" est devenue l'objet d'une spéculation 
incroyablement rentable.
 
Le sortilège a corrompu tous les domaines de la santé. Sous 
prétexte de traiter les maladies physiques et mentales, les 
populations sont empoisonnées par les big pharma. La 
pratique de la médecine est conditionnée à l'acceptation du 
credo officiel. Les solutions alternatives sont sanctionnées.
 
Avec le canular du COVID, cette escroquerie a pris une 
ampleur inimaginable. Les populations sont inoculées sous 
contrainte avec des produits dangereux. Les réfractaires 
commencent à être pénalisés: perte d’emploi, ségrégations, 
pass sanitaire, etc.
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En te dépossédant de ton propre corps, le sortilège atteint 
les sommets de son efficacité.
 
Si tu ne te réveilles pas rapidement, même tes larmes ne 
t'appartiendront plus pour longtemps.
￼
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COVID
 
Calculated obliteration of Vital Intelligent Deduction (COVID)￼
(Oblitération Calculée des Capacités Vitales de Déduction)
 
 
 
 
 
 
 
Pas de polémique ici, cette histoire a déjà provoqué assez 
de divisions et de souffrances. Juste quelques observations 
sur l'influence du sortilège.
 
Soudain, une grippe connue depuis longtemps déclenche 
une guerre mondiale contre les populations. Pour notre 
bien, nous sommes confinés, interdits de mouvement, 
contrôlés et tracés.
 
Seules les grandes entreprises pharmaceutiques et leurs 
experts fantoches détiennent la vérité ; tout autre point de 
vue est censuré, et sera bientôt illégal.
 
Les mesures sanitaires, les vaccins et les décrets politiques 
divisent les familles et les communautés déjà éprouvées 
psychologiquement et économiquement.
 
Sous l’influence du sortilège, une pandémie de peur a 
englouti la planète.
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Il s’agit réellement d’un sabotage calculé et planifié de nos 
capacités vitales de déduction.
 
Ne te fais pas avoir...
Don't be fooled...
 
 
 
 
 
 
￼
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Maman! Papa! Vous avez fait ce foutu vaccin!
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PolitiQUE - Finance - Pouvoir￼
 
 
 
 
 
 
 
Le pouvoir corrompt. Le pouvoir absolu corrompt 
absolument. 
Lord Acton
 
Faire carrière en politique, c'est devenir un agent du 
sortilège. Point final.
 
S’engager en politique, même avec des intentions 
généreuses, consiste toujours à se battre pour améliorer les 
choses au sein de la réalité carcérale produite par le 
sortilège.
 
Plus on monte les échelons du pouvoir, plus on doit se 
soumettre à la vision du monde imposée par le sortilège.
 
Les promesses des dirigeants sont toujours fausses. Aucun 
d'entre eux n'acceptera que tu changes de logiciel, que tu 
trahisses le récit et que tu abandonnes le troupeau.
 
Toutes les grande fortunes de ce monde ont conclu un 
pacte faustien avec le sortilège. Pour obtenir leur pouvoir et 
richesse, ils ont vendu leur âme au prédateur; ce sont ses 
agents les plus influents.
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Sans surprise, ils sont présentés comme les modèles ultimes 
de réussite par toute la machine médiatique.
 
Le sortilège a de nombreux déguisements. Ne te laisses pas 
séduire.
￼
 
Août 2021: Bernard Arnault, le PDG du numéro 
un mondial du luxe LVMH, est devenu l'homme 
le plus riche du monde, avec une fortune évaluée 
à 186,5 milliards de dollars. Cela dépasse 
largement le produit intérieur brut de nombreux pays "en 
voie de développement" dévastés par la pauvreté et la 
famine.
￼
L’enfer de Dante, Joseph Anton Koch
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Qui sont les coupables?￼
 
 
 
 
 
 
 
 
Le monde dans lequel nous vivions est à bien des égards un 
film d’horreur scénarisé sous l’influence du sortilège.
Lorsque l’on réalise l’énormité de ce kidnapping planétaire, 
la colère et l’indignation sont des émotions parfaitement 
naturelles.
Pourtant, chercher les coupables est aussi inutile que de 
savoir si c'est la poule qui a fait l'œuf ou l'œuf qui a fait la 
poule.
Nous avons tous accepté de jouer dans ce film, parfois par 
crainte, parfois par avidité, le plus souvent par ignorance.
L’être humain est fondamentalement bon, il nous était peut-
être difficile voir un plan aussi machiavélique.
En acceptant de jouer dans la superproduction du sortilège, 
nous en sommes malgré nous devenus les acteurs et les 
complices.
 
Il n’y a pas de coupables
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Tant que tu ne remets pas en question chaque facette de la 
vision du monde induite par le sort, tu restes complice de sa 
propagation.
 
Ton attention l'alimente. Ta peur lui donne du pouvoir. 
Retires ta loyauté à ce récit, éteints radio-connerie et il se 
dissipera.
 
Et maintenant, une bonne nouvelle : plus le monde généré 
par le sortilège devient absurde, moins nous y croyons.
 
Aussi puissant qu'il puisse paraître, le sort s'affaiblit chaque 
jour davantage.￼
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Cesses de nettoyer le miroir￼
 
 
 
 
 
 
 
La physique quantique et la spiritualité s'accordent 
désormais sur un point: nous expérimentons ce que nous 
imaginons. Ou, selon le Bouddha : le monde que tu vois est 
dans ton esprit.
 
Ce monde que vous voyons est la narration démente du 
sortilège, une fable hypnotique à laquelle nous croyons.
 
A chaque instant, nous réimaginons même film et le 
projetons sur l’écran du monde, sans questionner son 
scenario. Le monde est le miroir de nos croyances et états 
intérieurs.
 
Bouleversés, nous essayons de nettoyer le miroir pour 
changer les choses. Sans succès: celui-ci ne fait que refléter 
nos projections, nos idées sur le monde.
 
Le sortilège est un dispositif parasitique qui survit en se 
nourissant de notre attention et en altérant nos pensées à 
son avantage.
 
Pour briser le sortilège et retrouver un esprit sain, il faut 
cesser de cautionner la narration prédatrice, reprendre 
possession de notre imagination et de ce qu'elle produit.
 
Sans source d’alimentation, le sortilège disparaîtra.
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Nous traversons le bardo, collectivement. La fonction du 
bardo est de refléter nos états intérieurs: nos peurs, nos 
désirs, nos dénis, nos attentes, nos obcessions et fantasmes, 
nos croyances. En d’autres termes, c’est le moment de faire 
le grand inventaire intérieur: “Et ça, tu veux le garder? 
Réfléchis bien, car tout ce que tu imagines devient réel."
 
Cesses de vouloir nettoyer le miroir. C’est épuisant et 
inutile. Fais plutôt le ménage dans tes pensées.￼
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Choisis à nouveau￼
 
 
 
 
 
 
 
 
Août 2021
 
La soi-disante pandémie de COVID restera dans les 
mémoires comme un tournant historique: l’effondrement 
d’une vision du monde influencée par le sortilège.
 
Partout sur la planète, toujours plus de gens découvrent les 
contradictions, les mensonges et les escroqueries des 
autorités politiques et sanitaires, la toxicité des médias et la 
perversité des élites.
 
Comme une onde sismique, le doute s’infiltre dans la 
conscience collective. Plus la situation devient absurde, 
moins on accorde de crédit aux narrations officielles.
 
Avec ces vagues de doute et de méfiance, le pouvoir du 
sortiège s’affaiblit; on se sent de moins en moins appartenir 
à cette version démente de la réalité.
 
Les jours du sortilège sont comptés.
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Débarrassée de l’influence maléfique du sortilège, notre 
planète ne deviendra pas un paradis en un jour. Comme 
nous et toute la vie qu’elle abrite, après des millénaires de 
maltraitance, elle a besoin de guérir.
 
La guérison est une entreprise titanesque. Mais libérés de 
l’influence débilitante du sortilège, nous pouvons faire des 
merveilles..
 
Choisis à nouveau...￼
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Ressources
Le site web liste une série de ressources sur ces sujets. 
Pourtant, il est impossible d’être exhaustif: seules quelques 
références majeures sont proposées. D’autres seront parfois 
ajoutées.
Ces ressources sont en anglais et en français, pêle-mêle.
Breaking the spell website
Croyances d’occasion
Si tu n’as pas encore fini d’expérimenter l’effet dévastateur 
des systèmes de croyance prêt-à-porter, quelques-unes sont 
offertes sur le site web. Il s’agit de systèmes de croyance 
d’occasion, souvent sont défraîchis ou usés, mais il sont 
offerts gratuitement.
Breaking the spell website
Préservatif intégral
Le préservatif intégral® recouvre le corps entier. 
Le préservatif intégral® est incroyablement fashion, avec 
des tailles, des coupes et des couleurs différentes.
Le préservatif intégral® marque le plein accomplissement 
de la science au service de la santé. Enfin, notre existence 
est enfin contenue dans des limites scientifiquement 
prouvées.
Disponible dans la limite des stocks disponibles.
 
Breaking the spell website
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