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En los suburbios de la Vía Láctea 
existe un pequeño planeta repleto 
de vida.
Una de sus formas de vida es una 
raza de bípedos semiconscientes 
llamados humanos que tienen una 
rara peculiaridad: 
están perdidos en un sueño.


 


Introducción
 
Considero que somos seres eternos, expresiones de una 
conciencia infinita que imagina y crea el universo.
 
Y entonces miro el mundo, el inmenso sufrimiento infligido 
a todas las formas de vida y el manicomio en que se ha 
convertido nuestro planeta.
 
Ninguna persona en su sano juicio podría soportar el 
absurdo y la violencia actuales durante mucho tiempo, ni 
podría vivir con ello. 
 
Y sin embargo, la comunidad humana acepta esta versión 
demencial de la realidad; en lugar de cuestionar su validez, 
nos doblegamos, consentimos más y más sacrificios con la 
esperanza de que mejore. 
 
¿Cómo explicar semejante locura? Bien podría ser que la 
raza humana esté embrujada. Y bien podría ser que el 
hechizo que nos aprisiona esté en vías de disiparse.
 
Alain-Yan Mohr, 2021
 
_________________
 
Para entenderlo mejor, veamos la situación actual...
 


La situación actual
 
Una travesía colectiva del Bardo￼
 
Según la tradición tibetana, el 
"Bardo" es el estado intermedio 
de la existencia entre dos vidas en 
la tierra. Después de la muerte y 
antes del siguiente nacimiento, 
cuando la conciencia no está 
ligada a un cuerpo físico, se 
experimentan diversos 
fenómenos. Suelen seguir una 
secuencia particular de 
degeneración, que va desde las 
experiencias más iluminadas de la 
realidad de las que se es capaz espiritualmente 
inmediatamente después de la muerte, hasta las 
alucinaciones aterradoras como consecuencia de los estados 
de ánimo y acciones anteriores.
 
Para los individuos preparados, el bardo ofrece una gran 
oportunidad de liberación, ya que puede surgir una visión 
trascendental a través de la experiencia directa de la realidad; 
para otros, puede convertirse en un lugar de peligro, ya que 
las alucinaciones creadas por el karma pueden impulsarles a 
un renacimiento poco deseable. [Wikipedia].
 
Todo indica que la humanidad ha iniciado colectivamente el 
viaje a través del bardo.
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Vivir en tiempos post-históricos
 
Un gran ciclo de experiencia humana terminó a finales de 2012. 
Antes de esta fecha, una cierta linealidad regía los asuntos 
humanos; el mundo no era mejor, pero nuestra conciencia 
colectiva y nuestras sociedades seguían siendo homogéneas. En 
otras palabras, había una trama que sostenía el tejido de la 
experiencia humana.
 
Desde 2012, el tejido se ha desintegrado, y sin apoyo, la 
conciencia colectiva está cargada. Nuestro imaginario colectivo 
ya no se contiene: se propagan visiones del mundo delirantes y 
contradictorias. El mundo se ha convertido en un manicomio.
 
Este fenómeno de alucinación colectiva indica que hemos 
empezado a atravesar un bardo colectivo. Estamos 
experimentando en tiempo real -y sin ningún tipo de 
suavización- el contenido de nuestra imaginación colectiva. 
Nuestras creencias, nuestros miedos, nuestras negaciones, 
nuestros deseos, nuestras expectativas se proyectan en la 
pantalla de la realidad, como una pregunta urgente planteada 
por nuestra alma: "¿es esto lo que quieres? Piensa bien, porque 
todo lo que imaginas se convierte en realidad".
 
El problema es que el contenido de nuestra imaginación está 
profundamente influenciado por el hechizo. Así que, para la 
humanidad, esta travesía del bardo es la tan esperada 
oportunidad de romper el hechizo.


Algunos ejemplos de alucinaciones debidas al Bardo
 
Agosto de 2021
 
La gran decepción COVID 19￼
 
El planeta ha sido puesto de rodillas y 
traumatizado por lo que un número creciente 
de expertos y organismos oficiales admiten que 
es el mayor engaño de la historia de la 
humanidad, incapaces de demostrar la existencia 
del virus. Mientras tanto, la noción de estar "sano" ha 
cambiado radicalmente: la presunción de inocencia de la 
salud ha desaparecido, y tenemos que demostrar que 
estamos sanos para participar en la vida social y económica. 
 
Catástrofes naturales￼
 
El caos que sacude la conciencia colectiva 
influye directamente en los fenómenos 
meteorológicos. La mitad del planeta se ahoga 
en inundaciones, la otra mitad en incendios..
 
Medios de comunicación y control de la información￼
 
Con algunos años de retraso, hemos entrado en la 
distopía de George Orwell, 1984. La policía del 
pensamiento está en todas partes, censurando 
cualquier información que contradiga la narrativa 
oficial. Las páginas web se borran, los expertos son despedidos y 
los herejes pronto serán quemados.
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Arrogancia, exceso y alienación￼
 
Unos pocos individuos se han enriquecido más 
que países enteros cuya población carece de 
todo. Y lo que es peor, algunos creen que tienen 
las soluciones a nuestros problemas.
 
Cancel culture￼
 
Cuando experimentamos las consecuencias de las 
visiones neuróticas del mundo, y en lugar de 
utilizar estas crisis para evolucionar, tratamos de 
ocultar los problemas bajo un barniz de ideas 
absurdas. Reescribimos los libros de texto, cambiamos el 
nombre de las calles, derribamos estatuas, esterilizamos las 
lenguas, censuramos todo lo que perturba nuestra zona de 
confort.
 
En resumen...
 
No hagamos la lista más larga: la cuestión está clara.
 
Y manos a la obra: tenemos un hechizo que deshacer..
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¡Vacía el caché!￼
La atención es el bien más preciado del ser humano, y 
probablemente de cualquier criatura consciente. Es la 
atención que presto a una persona, a un objeto, a una 
situación lo que la hace real. Te presto atención, me 
intereso por ti: cargo esta atención con aprecio, desprecio, 
interés, amor, juicio, expectativa, deseo, disgusto, etc. El 
objeto de mi atención se vuelve vivo. El objeto de mi 
atención cobra vida, impregnado de los atributos que he 
proyectado en él. Una persona hermosa, una foto fea, un 
perro pobre, un cuerpo sexy.
 
Muchas prácticas espirituales sugieren descargar el paquete 
de atención, evitando cargarlo con nuestras proyecciones, 
expectativas y juicios. Mantener la atención libre de 
nuestras historias aporta una enorme libertad interior. Otra 
palabra para designar la atención no desordenada es amor. 
El original. El que te libera.
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En los siglos anteriores, el mundo geopolítico se ha 
conformado, por un lado, por las constantes guerras por 
recursos como el petróleo, los minerales y la tierra que los 
contiene, y por otro, por las guerras santas para difundir 
ideas malsanas sobre dios(es).
 
En nuestro emergente tercer milenio, el recurso más 
preciado, el tesoro más codiciado, es nuestra atención. La 
tuya. La mía. La atención de todos. Las grandes 
corporaciones multinacionales, Amazon, Apple, Facebook, 
Google y otros colosos están haciendo la guerra para captar 
nuestra atención. Más hambrientos y sedientos que nunca, 
los depredadores y los vampiros están ahora a la caza de 
nuestras mentes. Una vez captada nuestra atención, resulta 
fácil seguir el rayo hasta su origen, y luego esclavizar 
nuestra mente. Un like de Facebook tras otro.
 
Este fenómeno no es inocente. Cargada de emociones, la 
atención crea la realidad. Al captar nuestra atención, estos 
grupos gigantescos (o quienes están detrás de ellos) utilizan 
nuestras mentes como fuente de energía para dar 
contenido a su alienante visión del mundo. Seamos claros: 
este depredador global es una faceta tuya y mía. Se 
desvanecerá en el momento en que recuperemos la 
atención.
 
Y ahora mismo, nuestra atención está secuestrada por la 
crisis global de COVID 19..
 
No se trata de validar o invalidar la realidad de la crisis 
sanitaria, eso lo tienen que hacer otros, sino de observar la 
propagación paralela de otra pandemia infinitamente más 
peligrosa y perniciosa: el miedo.


LEl miedo anestesia la mente, nos pone en modo de 
supervivencia. Contrae la conciencia, agrupándola en torno 
a peligros reales o percibidos. Las cuestiones de sentido 
son evacuadas, sustituidas por las necesidades inmediatas.
 
El quid del problema es que, en todos sus aspectos, la crisis 
actual es el resultado lógico de una visión del mundo. Es 
nuestro software psíquico global el que produce estos 
males, y utiliza ese mismo software para resolver esta crisis 
que producirá otras más.
 
Es el gato que se muerde la cola.
 
Nuestra realidad colectiva es la suma de nuestras ideas 
individuales sobre el mundo. A medida que nuestras ideas 
individuales son corrompidas por los medios de 
comunicación y las autoridades que nos obligan a alimentar 
una información contradictoria, confusa y ansiosa producida 
por un sistema debilitador, nuestra realidad colectiva se 
vuelve cada vez más absurda, confusa y alienante. Tanto es 
así que los que intentan restablecer algo de sentido común 
son considerados traidores a la causa - incluso hay un 
término para ello, covidiotas -.
 
Durante décadas, nuestros sistemas de salud han sido 
cautivos del fundamentalismo médico-científico, de la Gran 
Farmacia y del gran dinero. Estas organizaciones, que 
tienen la mayor parte de la responsabilidad de la debacle 
actual, pretenden resolver la crisis a su manera, excluyendo 
a todas las demás. Para salir de este círculo vicioso, no 
necesitamos aprendices de brujo con batas blancas o trajes 
de tres piezas, sino individuos lo suficientemente valientes 


como para aprender a pensar por sí mismos y actuar con 
responsabilidad.
 
Los medios de comunicación, las autoridades y los políticos 
de todo tipo mezclan descaradamente las nociones de 
emergencia climática, ecología y recuperación económica 
en un mismo discurso, aumentando día a día el grado de 
confusión colectiva. Esta actitud esquizofrénica ilustra 
nuestra incapacidad para admitir el fracaso de nuestra 
actual visión del mundo. Pero la presión social es tal que 
nadie se atreve a decir que el rey está desnudo.
 
Y así sucesivamente. Podría llenar páginas con más 
ejemplos, pero ahí está.
 
En resumen, me niego a permitir que la locura y la idiotez 
organizada se derramen en mi salón y en mi conciencia. 
Intento mantener mi enfoque lo más limpio posible.
 
¡Despertemos! La vida no consiste en gestos de barrera, 
máscaras, esperanza de recuperación y vuelta a la soporífera 
normalidad.
 
La vida es un regalo, una oportunidad de crecer, de 
evolucionar, una aventura, un viaje de realización. La vida 
tiene sentido cuando las cualidades esenciales pueden 
florecer: el amor, la libertad, el respeto, la belleza, la 
creatividad, la amistad, la generosidad, la risa, las 
emociones genuinas y no planificadas. Estas cualidades 
deberían ser los indicadores de nuestra integridad y salud.
 


Volver a la atención
 
Sólo hace falta un poco de honestidad para admitirlo: la 
actual crisis planetaria es sobre todo espiritual, porque 
cuestiona nuestras formas de estar en el mundo y nuestras 
razones de ser. El software colectivo que produce nuestra 
visión de la realidad se ha vuelto peligroso. Nuestra 
obediencia ciega a conceptos absurdos y malsanos 
(materialismo, separación, crecimiento...) nos lleva 
directamente al precipicio. Nuestros sistemas de 
comprensión son anticuados, pero nosotros no somos 
nuestros sistemas de comprensión: los utilizamos para 
navegar por la realidad.
 
De ahí la importancia de cuidar nuestra atención.
 
La situación actual es la que es. ¿Cómo lo experimentamos? 
Todo depende de la atención, de la atención que damos a 
la información que recibimos, a otra persona, a un 
sentimiento. En primer lugar, está la información bruta que 
nos llega: por ejemplo, XXX nuevos casos de contaminación 
en las últimas 24 horas. La información se recibe, y podría 
detenerse ahí por puro sentido común, porque no podemos 
hacer nada con estos datos. Pero dejamos que el programa 
informático y sus hábitos carguen nuestra atención, según 
nuestros sistemas de creencias: una ráfaga de preocupación 
por mí y mi familia, consternación por estos trastornos en mi 
vida cotidiana, una ráfaga de ira contra este complot 
maquiavélico, la negación...
 
Cada una de estas reacciones añade una capa de realidad a 
la información, consolidando esta versión de la realidad. 


 
Asentimiento implícito tras asentimiento implícito, 
cimentamos la nueva normalidad.
 
Cuando navegue por el Internet, se recomienda que borre 
regularmente la caché de su navegador, es decir, que borre 
el historial de sus consultas y visitas, especialmente después 
de las transacciones bancarias.
 
Le recomiendo que haga lo mismo. Vaciar la caché. Borra la 
historia de tus preocupaciones, conflictos internos, 
información inútil, opiniones engorrosas, certezas 
asfixiantes, culpas acumuladas, resentimientos hacia los 
demás y el mundo cotidiano.
 
No te volverás estúpido, al contrario. Aliviado del peso del 
conformismo, liberado del impedimento de la obediencia, 
tendrás una visión más clara para afrontar cualquier nueva 
situación. Dejarás de adherirte al condicionamiento de 
causa y efecto de la inteligencia artificial. Naturalmente, 
desde lo más profundo de ti mismo, florecerá una 
inteligencia verdadera e intuitiva.
 
Vacía el caché de tu atención tan a menudo como sea 
posible: es el mayor regalo que puedes hacerte a ti mismo y 
al mundo.
 
Y, por supuesto, recuerda que tu mente no es una papelera. 
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Una guía para romper el hechizo￼
 
 
 
 
 
 
 
•  El encantamiento es un virus que infecta la conciencia 
individual y colectiva.
•  Nos hace creer en tonterías y se comporta como si fueran 
reales
•  Para romper el hechizo, hay que saber cómo funciona. 
Ese es el objetivo de este sitio.￼
 
¿De dónde vienen tus ideas sobre ti mismo y el 
mundo? 
 
Para explorar más a fondo
 
La sección de recursos de sito reúne diversa información, 
libros y enlaces para profundizar en los temas tratados en 
este sitio. 
 
Atención
 
Este libro describe cómo funciona el hechizo y sus 
consecuencias con el único propósito de ayudarte a 
desactivarlo. Utiliza estas ideas para deshacerte de él, pero 
no tomes ninguna de ellas como verdad. Gracias.
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Receta para crear una realidad￼
 
 
 
 
 
 
 
• Forma una imagen en tu mente
• Poner energía en ello (ser emocional)
• Creer en ello
• Mezcla todo y déjalo reposar un rato.
 
Añade algunas especias al gusto. 
Puedes disfrutar de tu realidad.￼
 
Imagina que alguien cercano a ti te está traicionando. 
Imagina las razones. Estas enfadado, molesto o triste.  
   Llegarás a creerlo. Prueba tu juego mental. 
 
Estas ideas no son nuevas ni inusuales. La noción de que 
creamos nuestra realidad a partir de nuestras creencias y 
emociones está presente en todas las tradiciones y 
sabidurías.
 
Lo interesante es observar cómo el encantamiento nos hace 
creer que la realidad está fuera de nosotros, que no somos 
los autores, sino sólo los figurantes.
 
En cuanto recuperas la propiedad de tu mente, el hechizo 
pierde su influencia en tu vida..
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“El experimento que podría transformar tu mundo se basaría 
en la idea fundamental de que creas tu realidad personal y 
colectiva a partir de la naturaleza de tus creencias, que toda la 
existencia es bendita y que el mal no existe. Si estas ideas 
fueran adoptadas individual y colectivamente, la evidencia de 
sus sentidos físicos no encontraría ninguna contradicción. 
Percibirían que el mundo es bueno. Este es el experimento 
que aún no se ha probado, y estas son las verdades que debes 
aprender.“
Seth￼
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Receta para perder el poder ￼
 
 
 
• Aceptar en su mente una imagen dada por otra persona 
(persona, organización...)
• Poner energía en ello (emocionarse por ello)
• Creer en ello
• Deja que la idea se hunda, no cuestiones su validez. 
 
Añade indignación o desesperación, como prefieras. 
Puedes aprovechar tu condición de víctima.￼
 
Imagina que te dicen que necesitas tiras de papel 
llamadas dinero para sobrevivir en este planeta. 
Considera que es posible. Si tienes miedo de no 
tenerlo, enfádate. Al final te lo creerás.
Disfruta del juego mental de otra persona.
￼
 
Imagina que te dicen que eres portador de un virus 
peligroso para los que te rodean. Considera que es 
posible. Preocúpate, aunque te sientas bien. Al final 
te lo creerás lo suficiente como para ponerte una 
máscara, etc.
Disfruta del juego mental de otra persona.
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Anatomía del hechizo￼
 
 
 
 
 
 
 
El hechizo tiene un efecto parasitario que altera tu software 
de percepción, con un efecto en cascada.
Difracta las percepciones a través de un prisma de dualidad:
 
Sensación de estar separado del todo
> sensación de ser sólo este cuerpo físico
> sentimiento de mortalidad e insignificancia
> búsqueda de sentido fuera de uno mismo
 
"No estás conectado con tu ser interior. Comprueba tu 
conexión".
 
Los problemas pueden empezar..￼
 
Aunque sólo sea por un momento, imagina que has 
vivido, vives y vivirás muchas existencias en 
diferentes mundos y dimensiones. Entonces 
considera los compromisos que has hecho para 
sobrevivir en esta sociedad.
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La ficción de la autoridad￼
 
 
 
 
 
 
 
Cuando naciste, no pediste permiso para existir. 
Simplemente naciste.
 
A medida que crecías y te relacionabas con los demás, 
absorbías las ideas parasitarias que impregnan la conciencia 
colectiva.
 
La más básica y perniciosa de estas ideas es que una 
autoridad externa tiene el poder de pensar y decidir por ti.
 
Acepta esta propuesta y el hechizo se activa.
 
Accetta questa proposta e l'incantesimo viene attivato. ￼
 
Diviértete haciendo una lista de todo o de alguien 
que crees que tiene más razón, más sabiduría, más 
derecho, más capacidad, más importancia o más 
poder que tú hasta el punto de confiarle tu poder 
de decisión..
 
 
 

[image: Image]
[image: Image]

 
 
 
Cuando pides a otra persona que te oriente en tu vida, 
estás frenando tu autorrealización. Sin esta conciencia, 
ningún método te ayudará.
Seth
 
No tienes que enfrentarte a la verdad si contratas un 
sistema de creencias para que lo haga por ti. Pero los 
sistemas de creencias tienen un alto precio: socavan tu 
energía.
Ken Carey
￼
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El origen de los hechizos￼
 
 
 
 
 
 
 
Los textos antiguos, las escrituras y las leyendas apuntan a 
la conquista de la humanidad por entidades extraterrestres 
o ultradimensionales en un pasado lejano.
 
Las tablillas babilónicas y la Epopeya de Gilgamesh 
mencionan la interferencia extraterrestre en la formación de 
las sociedades humanas.
 
El texto cristiano más antiguo, las escrituras de Nag 
Hammadi, menciona a los Arcontes, entidades divinas que 
interfieren en la evolución humana.
 
Los mitos y leyendas de los cinco continentes hablan de la 
interferencia extraterrestre en el diseño de las sociedades 
humanas.
 
Tal vez no estemos usando el software humano original, sino 
una versión pirata...
 
Consulte los recursos del sitio web para obtener más pistas.
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Nota adicional
 
Al desconectarnos de nuestras dimensiones superiores, el 
hechizo también nos ha robado la memoria de nuestros 
orígenes cósmicos. La religión y la ciencia han completado 
el sabotaje, reduciendo las especies vivas, incluida la 
humana, a conjuntos biológicos probablemente aleatorios.
 
La cuestión de nuestros orígenes es crucial para nuestra 
liberación: sólo una perspectiva cósmica puede admitir la 
realidad y la naturaleza del hechizo.
 
Una vez eliminado el hechizo, nuestros recuerdos 
ancestrales volverán a estar disponibles.
 
￼
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Rastros de predadores￼
 
 
 
 
 
 
 
La idea puede ser inquietante: la humanidad es un rebaño 
dócil, una fuente de energía para entidades de otro plano.
 
Esto es lo que dice Don Juan, el chamán yaqui que enseñó 
a Carlos Castaneda:
 
"Los antiguos hechiceros de México descubrieron que 
tenemos un compañero de vida: acogemos a un 
depredador que viene de las profundidades del cosmos y 
ha tomado las riendas de nuestras vidas. Los seres humanos 
son sus prisioneros. El depredador es nuestro amo y señor. 
Nos ha hecho dóciles e impotentes. Si queremos protestar, 
reprime nuestra protesta. Si queremos actuar de forma 
independiente, exige que nos abstengamos de hacerlo. (...)
 
Todo este tiempo he tratado de hacerte entender que algo 
nos tiene prisioneros. Realmente somos prisioneros. (...) Han 
tomado el poder porque somos alimento para ellos, y nos 
presionan sin piedad porque somos su alimento. (...)
 
Los brujos creen que los depredadores nos han inculcado 
nuestros sistemas de creencias, nuestras ideas sobre el bien 
y el mal y nuestras costumbres sociales. Nos han dado la 
codicia, la avaricia y la cobardía. Son los depredadores que 
nos hacen ser complacientes, rutinarios y egocéntricos.
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Para hacernos obedientes, débiles y dóciles, los 
depredadores han realizado una maniobra prodigiosa, 
prodigiosa, por supuesto, desde el punto de vista de una 
estrategia de combate. Una maniobra horrible desde el 
punto de vista de los que la sufren. ¡Nos han dado sus 
mentes! ¿Me oyes? Los depredadores nos han dado sus 
mentes, que se han convertido en las nuestras. Las mentes 
de los depredadores son barrocas, contradictorias, morosas 
y ahora llenas de miedo a ser descubiertas en cualquier 
momento. Sé que aunque nunca hayas experimentado el 
hambre, posees la ansiedad del hambre, que no es más que 
la ansiedad del depredador que teme que en cualquier 
momento su maniobra pueda ser descubierta y su fuente de 
alimento negada. A través de la mente, que al fin y al cabo 
es su mente, los depredadores inyectan en la vida de los 
seres humanos lo que les conviene. De este modo, se 
proporcionan un margen de seguridad, un amortiguador 
contra su miedo. (...)
 
Al jugar con nuestra autoconciencia, que es el único punto 
de conciencia que nos queda, los depredadores crean 
erupciones de conciencia que consumen de forma 
despiadada y depredadora. Nos infunden problemas 
debilitantes que provocan estas erupciones de conciencia, y 
así nos mantienen vivos para que puedan alimentarse de las 
erupciones energéticas de nuestra pseudocerteza".
 
- Carlos Castaneda, "El lado activo del infinito".￼
 
Si tu reflejo es cerrar esta página e ir a hacer otra 
cosa, el hechizo sigue muy activo.
 

[image: Image]

¿Agregamos otra dosis?
 
Seguramente le recordará algo:
 
"Matrix está en todas partes, nos rodea, incluso ahora, en esta 
sala. Se puede ver cuando se mira por la ventana o se 
enciende la televisión. Puedes sentirlo cuando vas al trabajo, 
cuando vas a la iglesia, cuando pagas tus impuestos. Es el 
mundo el que ha sido puesto sobre tus ojos para cegarte a la 
verdad - que eres un esclavo. Como todos los demás, naciste 
en cautiverio - naciste en una prisión que no puedes sentir ni 
tocar - una prisión para tu mente".
 
"Matrix" es un sistema, Neo. Este sistema es nuestro enemigo. 
Cuando estás en ella y miras a tu alrededor, ¿qué ves? 
Empresarios, profesores, abogados, carpinteros... las mentes 
de todas esas personas que intentamos salvar.
Hay que entender esto: la mayoría de estas personas no están 
preparadas para ser desenchufadas, y muchas de ellas están 
tan inertes y dañadas, tan dependientes del sistema, que 
lucharán por defenderlo".
 
- Morfeo a Neo, Matrix￼
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Estupefacción religiosa￼
 
 
 
 
 
 
La religión es un elemento clave en la actualización 
automática del hechizo.
 
Una vez que has aceptado la noción de una autoridad 
externa, necesitas un objeto al que someterte y unas 
directrices para vivir tu vida.
 
Dado que has perdido el contacto con tu ser inmortal, la 
adoración de un Dios ofrece muchas ventajas, la más fresca 
de las cuales es obtener un sentido vicario de la vida.
 
La corrupción de las percepciones se institucionaliza, las 
religiones se extienden. Los enfermos mentales se 
proclaman intermediarios entre tú y "Dios".
 
El concurso para la mejor historia de Dios se convierte en 
una masacre. Y sigue siendo así hasta el día de hoy.
 
El hechizo funciona de maravilla.
 
Se habla mucho del abuso de drogas. Pero muchos de 
ustedes han tomado dosis masivas de religión. Los 
resultados son los mismos. Has tomado dosis masivas de 
culpa, independientemente de las circunstancias. 
Representa un asalto a los cimientos de tu conciencia.
Seth
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Identificación con el cuerpo￼
 
 
 
 
 
 
 
Con la conexión con tu alma cortada, te quedas con un 
montón de piel para vivir. 
 
Y pocas opciones de autorrealización que no sean poseer 
otros cuerpos, acumular posesiones y conquistar otros 
territorios. 
 
Encantada, la obsesión por la posesión ha marcado la 
historia de la humanidad. Nuestras sociedades, leyes y 
códigos morales regulan la actividad de los cuerpos. 
 
La influencia debilitadora del encantamiento es evidente. 
Incapaces de imaginar una existencia fuera de nuestro 
vehículo, organizamos y embellecemos nuestra realidad 
carcelaria. 
 
Y, bajo la influencia de un estado mental parasitario, 
chupamos la vida de Gaia, nuestro anfitrión planetario. 
 
Esto es lo que ocurre cuando pensamos que somos un 
cuerpo.
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Hechizo y amor￼
 
 
 
 
 
 
 
El amor es el antídoto contra el envenenamiento psíquico 
del hechizo, porque disuelve el miedo. Sin miedo, el 
hechizo pierde su poder.
 
El amor mantiene unidas todas las cosas, desde las galaxias 
hasta los planetas, pasando por los pares y los átomos que 
las componen. Incluso el manicomio que actualmente sirve 
de realidad se mantiene unido por el amor.
 
Es nuestro amor por la vida, por los seres que nos rodean, 
por la conciencia que nos anima, por el arte, etc. lo que da 
coherencia y sentido al mundo. Sin amor, todo se 
derrumbaría en la nada.
 
Incapaz de corromper el amor, el hechizo actúa en la 
superficie: nos embota, intentando reducir nuestra 
experiencia de él a una mercancía seca y vacía, a los 
imperativos de la reproducción y la interacción social.
 
En otras palabras, si no podemos eliminar el amor, por lo 
menos podemos acechar nuestra comprensión del mismo.
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A fucking planet
 
El hechizo mantiene un máximo de confusión en todo lo 
relacionado con el sexo, principalmente a través de 
mandatos contradictorios. Tema tabú durante siglos, es sin 
embargo el ámbito de la vida humana más asolado por los 
estereotipos y los condicionamientos.
 
El condicionamiento sexual es omnipresente, rezuma de la 
publicidad y los medios de comunicación y contamina la 
conciencia colectiva.
 
No es de extrañar que el porno sea uno de los negocios 
más florecientes: es una estrategia extremadamente eficaz 
para distorsionar la energía vital y bloquear cualquier 
experiencia natural de la sexualidad que pueda conducir al 
éxtasis, disolviendo la ilusión de separación y aniquilando la 
influencia del hechizo.
 
Para evitar este potencial despertar, la identidad individual 
se confina en los chakras inferiores y se somete a dosis 
masivas de confusión sexual. De este modo, se neutralizan 
sus capacidades curativas innatas.
 
Y la población de zombis humanos se multiplica.
 
 
"Cada deseo de tu cuerpo es sagrado”

Hafez


￼La mistificación del género
 
 
 
 
 
 
 
Al entrar en el tercer milenio, el asalto a nuestras 
identidades sexuales ha adquirido una nueva dimensión. La 
confusión alcanza nuevas cotas.
 
Algo de claridad
 
En el curso de su aventura cósmica, tu Ser inmortal ha 
ocupado innumerables cuerpos. Has sido un hombre, una 
mujer y quizás un pulpo erudito de la constelación de 
Andrómeda.
 
Pero ningún cuerpo puede contener la riqueza y diversidad 
de sus experiencias.
______
 
La pérdida de conexión con nuestra naturaleza 
multidimensional ha hecho posible la división entre los 
sexos.
 
El patriarcado, el paradigma estéril del encantamiento, ha 
causado un sufrimiento inimaginable tanto a las mujeres 
como a los hombres a lo largo de los siglos: hemos 
experimentado ambos géneros en nuestro viaje. Los roles 
impuestos a mujeres y hombres son un horror para nuestras 
almas.
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Hoy en día, la necesidad de exhaustividad es cada vez 
mayor. Las mujeres y los hombres ya no se reconocen en las 
definiciones históricas de género, que se han vuelto 
asfixiantes e insoportables.
 
Lo ideal sería que la reconexión con nuestros recuerdos 
multidimensionales disolviera fácilmente las prisiones de los 
roles de género, permitiendo la aparición de personajes 
más andróginos.
 
Pero bajo la influencia del hechizo, este impulso de 
liberación permanece cautivo del paradigma ofensivo. Las 
afirmaciones permanecen en el nivel de los usos corporales 
y sociales: actividad bajo hipnosis.
 
En este contexto, los únicos temas disponibles son los 
movimientos LGBT, el cambio de género y el 
transhumanismo.
 
En otras palabras, una avalancha de nuevos temas.
 
Nota adicional￼
 
En Estados Unidos, el término "madre" se 
considera ahora discriminatorio para las 
comunidades LGBT. Ahora se prefiere el 
término "persona que da a luz". 
 
La maternidad era una experiencia sagrada compartida por 
las mujeres. Esta nueva tendencia se suma a los 
innumerables abusos que han sufrido las mujeres durante 
milenios.
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Interludio
 
Una pequeña pausa con citas de mentes iluminadas que 
han escapado al hechizo.￼
 
Cuidado con los pequeños dioses que los hombres 
asustados crean para dar alivio anestésico a sus 
tristes días.
Hafez￼
 
Cada vez está más claro que no es el hambre, los 
terremotos, los gérmenes o el cáncer, sino el 
hombre mismo el mayor peligro para el hombre, 
por la sencilla razón de que no existe una 
protección adecuada contra las epidemias 
psíquicas, que son infinitamente más devastadoras 
que la peor catástrofe natural. Carl Jung￼
 
El que tiene el poder de hacerte creer absurdos 
tiene el poder de hacerte cometer injusticias.
Voltaire
￼
“Es hora de saber que todo lo que haces es 
sagrado...
Es hora de que consideres profundamente la 
imposibilidad de que exista algo más que la gracia. 
Hafez￼
 
Tengo los pies en la tierra. 
Sólo que no soy de esta tierra. 
Karl Lagerfeld
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￼
 
No hay nada más peligroso en el mundo que la 
ignorancia sincera y la estupidez consciente.
Martin Luther King Jr.￼
 
“El alcance de lo que pensamos y hacemos está 
limitado por lo que no percibimos.
Y como no podemos percibir que no podemos 
percibir
hay poco que podamos hacer para cambiar
Hasta que nos demos cuenta cómo no podemos 
percibir
Cómo no nos damos cuenta de nuestros￼ 
pensamientos y acciones.   Ronald Laing
 
El miedo es la habitación más barata de la casa.
Me gustaría verte vivir en mejores condiciones.
Hafez￼
 
Ah, esta buena gente, llena de ardor y salud, me 
recuerda siempre a los renacuajos optimistas que, 
acurrucados en un estanque, mueven alegremente 
la cola en el agua más superficial sin sospechar 
siquiera que mañana el estanque se secará.
Carl Jung￼
 
Hacemos mucho más trabajo que tú. Incluso 
cuando estamos borrachos, siempre estamos más 
sobrios que tú. Vosotros bebéis la sangre del 
pueblo, nosotros la de la uva. Seamos sinceros, 
¿quién de nosotros es más inmoral? 
Omar Khayyam
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￼
La vida es una enfermedad de transmisión sexual. 
Ronald Laing
￼
 
Si una persona tiene un amigo imaginario, es un 
tonto.
Si varias personas tienen el mismo amigo 
imaginario, es una religión.
Autor desconocido￼
 
El amor a veces quiere hacernos un gran servicio: 
sostenernos de cabeza y sacudirnos todas las 
tonterías.
Hafez￼
 
Después de la partida, los reyes y los peones 
vuelven a la misma caja. 
Proverbio italiano
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Publicidad
¡La ganga de toda la vida!
Vive una vida sin preocupaciones innecesarias￼
 
 
 
 
Condiciones VIP de por vida en todos nuestros productos 
y servicios
 
Sólo tiene que confiarnos la gestión de sus datos 
personales, sus secretos íntimos, sus fotos y vídeos, sus 
datos bancarios, su historial médico y otros datos sensibles.
Y la gestión de su alma tan pronto como la tecnología esté 
lista. 
 
Estamos comprometidos con su bienestar.
 
Esta oferta única no tiene periodo de prueba ni reembolso.
 
Sólo tiene que hacer clic en Me registro, y nosotros nos 
encargaremos de los trámites necesarios. ￼￼
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Ceguera científica￼
 
 
 
 
 
 
La ciencia sin conciencia es la ruina del alma.
Rabelais
 
El enfoque científico ha debilitado el poder de la religión, 
gracias a Dios, y ha conducido a un gran progreso 
tecnológico.
 
Pero a pesar de los descubrimientos de la física cuántica, 
que invalidan nuestras concepciones dualistas -y podrían 
transformar nuestra visión del mundo-, la mayor parte de la 
ciencia sigue atrapada en el hechizo. Dividimos para 
estudiar, matamos para entender la vida, manipulamos y 
controlamos.
 
Al servicio del hechizo, la ciencia ya no es científica. Debería 
describirse más bien como un conjunto de métodos para 
torturar y violentar la materia, para adaptar la realidad al 
mito impuesto por el hechizo.
 
Profundamente encantados, seguimos confiando nuestras 
vidas a "expertos" igual de encantados, pero igual de 
ignorantes, ciegos y locos.
 
Hoy en día, para tener éxito en una carrera científica, 
económica, política, médica, académica o social, hay que 
adoptar y servir la narrativa del hechizo.
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Nota adicional
 
Liberada de la influencia del hechizo, la ciencia podría hacer 
maravillas y traer una prosperidad inimaginable a la 
humanidad.
 
Ya existen muchas tecnologías respetuosas de la conciencia 
y la vida, en campos tan diversos como la energía y la salud.
 
Estarán disponibles cuando rompamos el hechizo.
￼
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El virus de los mass media￼
 
 
 
 
 
 
 
Con raras e insignificantes excepciones, todos los medios 
de comunicación del mundo son propiedad de un puñado 
de conglomerados, a su vez en manos de una élite al 
servicio del hechizo.
 
Los medios de comunicación son un arma de destrucción 
masiva de la cordura planetaria.
 
Esta increíble máquina de lavado de cerebro difunde un 
formidable virus que aniquila nuestra capacidad de pensar: 
el miedo.
 
Gracias a los medios de comunicación, el hechizo se 
extiende por todas partes, reduciendo a sus víctimas a 
criaturas aburridas e indefensas.
 
Los medios de comunicación son un dispositivo de hipnosis 
colectiva que sofoca la inteligencia con la narrativa del 
hechizo.
 
Para recompensar nuestra obediencia, se nos conceden 
falsas libertades, como asumir papeles en un guión que no 
hemos escrito, o competir por ideas que no son nuestras.
 
El rebaño es libre, siempre que permanezca en el corral.
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Los que cuestionan la versión del mundo que dan los 
medios de comunicación son llamados conspiradores.
 
La información que es incompatible con la narrativa oficial 
es suprimida por los canales y redes principales.
 
La distopía 1984 de George Orwell se ha hecho realidad.
￼
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Te han robado el cuerpo￼
 
 
 
 
 
 
 
Adoctrinados por el hechizo, pensamos que tenemos un 
cuerpo físico.
 
Esto ya no es así.
 
Los grandes conglomerados farmacéuticos (pertenecientes 
a la misma élite mediática) han tomado el control del arte 
médico, de las autoridades sanitarias y de tu cuerpo. Tu 
"salud" se ha convertido en objeto de una especulación 
increíblemente rentable.
 
El hechizo ha corrompido todas las áreas de la salud. Con el 
pretexto de curar enfermedades físicas y mentales, la gente 
está siendo envenenada por la Gran Farmacia. El ejercicio 
de la medicina está condicionado a la aceptación del credo 
oficial. Se sancionan las soluciones alternativas.
 
Con la estafa del COVID, este timo ha adquirido 
proporciones inimaginables. Las personas son inoculadas 
bajo presión con productos peligrosos. Los que no cumplen 
empiezan a ser penalizados: pérdida de empleo, 
segregación, tarjeta sanitaria, etc.
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Al despojarte de tu propio cuerpo, el hechizo alcanza su 
máxima eficacia.
 
Si no despiertas pronto, ni siquiera tus lágrimas te 
pertenecerán por mucho tiempo.
￼
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COVID
 
Calculated obliteration of Vital Intelligent Deduction (COVID)
(Anulación calculada de la deducibilidad))￼
 
 
 
 
 
 
 
No hay controversia aquí, esta historia ya ha causado 
suficiente división y sufrimiento. Sólo algunas observaciones 
sobre la influencia del hechizo.
 
De repente, una influencia conocida desde hace tiempo 
libra una guerra mundial contra el pueblo. Por nuestro 
propio bien, estamos confinados, se nos prohíbe movernos, 
se nos controla y rastrea.
 
Sólo la Gran Farmacia y sus expertos títeres tienen la 
verdad; cualquier otro punto de vista está censurado, y 
pronto será ilegal.
 
Las medidas sanitarias, las vacunas y los decretos políticos 
dividen a las familias y comunidades, ya de por sí muy 
presionadas psicológica y económicamente.
 
Bajo la influencia del hechizo, una pandemia de miedo ha 
envuelto al planeta.
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Esto es realmente un sabotaje calculado y planificado de 
nuestras capacidades deductivas vitales.
 
No te dejes engañar...
 
 
 
 
 
 
 
￼
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¡Mamá! ¡Papá! ¡Tú hiciste esta maldita vacuna!
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Politica - Finanzas - Poder￼
 
 
 
 
 
 
 
Una carrera en la política significa convertirse en un agente 
de la brujería. Punto y aparte.
 
Estar en política, incluso con intenciones generosas, es 
siempre esforzarse por mejorar las cosas dentro de la 
realidad carcelaria producida por el hechizo.
 
Cuanto más se asciende en la escala de poder, más hay que 
someterse a la visión del mundo impuesta por el hechizo.
 
Las promesas de los dirigentes son siempre falsas. Ninguno 
de ellos aceptará que cambie de programa, traicione la 
narrativa y abandone la manada.
 
Todas las grandes fortunas de este mundo han hecho un 
pacto fáustico con el hechizo. Para obtener su poder y 
riqueza, han vendido sus almas al depredador; son sus 
agentes más influyentes.
 
No es de extrañar que toda la maquinaria mediática los 
presente como modelos de éxito.
 
El hechizo tiene muchos disfraces. No te dejes seducir.
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￼
 
Agosto de 2021: Bernard Arnault, director 
general de la empresa de artículos de lujo 
número uno del mundo, LVMH, se ha convertido 
en el hombre más rico del mundo, con una 
fortuna estimada en 186.500 millones de dólares. Esta cifra 
supera con creces el producto interior bruto de muchos 
países "en desarrollo" asolados por la pobreza y el hambre.
 
￼
El infierno de Dante, Joseph Anton Koch
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￼¿Quiénes son los culpables?
 
 
 
 
 
 
 
 
El mundo en el que hemos vivido es, en muchos sentidos, 
una película de terror guionizada bajo la influencia del 
encantamiento.
 
Cuando uno se da cuenta de la enormidad de este 
secuestro global, la ira y la indignación son emociones 
perfectamente naturales.
 
Sin embargo, buscar a los culpables es tan inútil como 
preguntarse si la gallina hizo el huevo o el huevo hizo la 
gallina.
 
Todos hemos aceptado actuar en esta película, a veces por 
miedo, a veces por codicia, más a menudo por ignorancia.
 
Los seres humanos son básicamente buenos, por lo que 
quizás nos resultaba difícil ver un plan tan maquiavélico.
 
Al aceptar jugar en la superproducción del hechizo, nos 
convertimos, a pesar de nosotros mismos, en actores y 
cómplices.
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No hay culpables
 
Mientras no se cuestione cada aspecto de la visión del 
mundo inducida por el hechizo, se sigue siendo cómplice 
de su propagación.
 
Tu atención la alimenta. Tu miedo lo potencia. Retirad 
vuestra lealtad a esta narrativa, apagad la charla radiofónica 
y se disipará.
 
Y ahora la buena noticia: cuanto más absurdo sea el mundo 
generado por el hechizo, menos creeremos en él.
 
Por muy poderoso que parezca, el hechizo se debilita cada 
día.￼
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Deja de limpiar el espejo￼
 
 
 
 
 
 
 
La física cuántica y la espiritualidad coinciden ahora en una 
cosa: experimentamos lo que imaginamos. O, según el Buda: 
el mundo que ves está en tu mente.
 
Este mundo que ves es la narración demencial del 
encantamiento, un cuento de hadas hipnótico en el que 
creemos.
 
A cada momento, reimaginamos la misma película y la 
proyectamos en la pantalla del mundo, sin cuestionar su 
escenario. El mundo es el espejo de nuestras creencias y 
estados internos.
 
Molestos, intentamos limpiar el espejo para cambiar las cosas. 
En vano: sólo refleja nuestras proyecciones, nuestras ideas 
sobre el mundo.
 
El hechizo es un aparato parasitario que sobrevive 
alimentándose de nuestra atención y alterando nuestros 
pensamientos en su beneficio.
 
Para romper el hechizo y recuperar una mente sana, tenemos 
que dejar de respaldar la narrativa depredadora, reclamar 
nuestra imaginación y lo que produce.
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Sin una fuente de energía, el hechizo desaparecerá.
 
Estamos pasando por el bardo, colectivamente. La función del 
bardo es reflejar nuestros estados interiores: nuestros miedos, 
nuestros deseos, nuestras negaciones, nuestras expectativas, 
nuestras obsesiones y fantasías, nuestras creencias. En otras 
palabras, es el momento de hacer un gran inventario interior: 
"¿Quieres conservar esto? Piensa bien, porque todo lo que 
imaginas se convierte en realidad".
 
Deja de intentar limpiar el espejo. Es agotador e inútil. En 
cambio, limpia tus pensamientos.￼
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Elige de nuevo￼
 
 
 
 
 
 
 
 
Agosto de 2021
 
La llamada pandemia de COVID será recordada como un 
punto de inflexión histórico: el colapso de una visión del 
mundo encantada.
 
En todo el planeta, cada vez más personas descubren las 
contradicciones, las mentiras y el fraude de las autoridades 
políticas y sanitarias, la toxicidad de los medios de 
comunicación y la perversión de las élites.
 
Como una onda sísmica, la duda se está infiltrando en la 
conciencia colectiva. Cuanto más absurda es la situación, 
menos credibilidad se da a los relatos oficiales.
 
Con estas olas de duda y desconfianza, el poder del hechizo 
se debilita; cada vez nos sentimos menos parte de esta 
versión demencial de la realidad.
 
Los días del hechizo están contados.
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Una vez eliminada la influencia maligna del hechizo, nuestro 
planeta no se convertirá en un paraíso de la noche a la 
mañana. Al igual que nosotros y toda la vida en ella, tras 
milenios de abusos, necesita curarse.
 
La curación es una tarea gigantesca. Pero liberados de la 
influencia debilitante del hechizo, podemos hacer 
maravillas.
 
Elige de nuevo...￼
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Recursos
El sitio enumera algunos recursos sobre estos temas. Sin 
embargo, es imposible ser exhaustivo: sólo se añaden 
algunas referencias importantes. De vez en cuando se 
añadirán otras nuevas.
Breaking the spell website
Creencias de segunda mano
Si aún no ha experimentado el efecto devastador de los 
sistemas de creencias prefabricados, hay algunos 
disponibles en el sitio web. Se trata de sistemas de 
creencias de segunda mano, a menudo descoloridos o 
desgastados, pero que se ofrecen gratuitamente.
Breaking the spell website
Preservativo integral
El preservativo Overall® cubre todo el cuerpo. Un filtro 
bucal permite respirar y alimentarse a través de un tubo, y 
se pueden colocar lentes ópticas en los ojos. Las plantas de 
los pies y de las manos están reforzadas.
El preservativo Overall® está increíblemente de moda, con 
diferentes tamaños, cortes y colores.
El preservativo Overall® marca la plena realización de la 
ciencia al servicio de la salud. Por fin, nuestra existencia está 
contenida dentro de unos límites científicamente probados.
Disponible hasta fin de existencias.
 


Breaking the spell website
 
Breaking the Spell
Romper il hechizo
 
Agosto di 2021
 
Nombre, libro y contenido  © Alain-Yan Mohr
 
Contactos:
contact@breakingthespell.ch
 
Sito web:
breakingthespell.ch
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